UNION SPORTIVE MULTIDISCIPLINES PLESSIS-TREVISE SECTION
BASKETBALL

Association régie par la loi du 1 juillet 1901
Agrée par le ministere de la jeunesse des sports et des loisirs sous n°94.s.64
Siege social : mairie du plessis —trévise val de marne
C.c.p. paris 6307.32

CHARTE USMPT BASKET BALL

Attitude sportive des parents et des spectateurs
Fair play/Esprit sportif
Attitude du joueur

B W N =

Attitude de I’entraineur

Attitude sportive des parents et des spectateurs
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Les parents doivent déposer leur(s) enfant(s) aux entrainements : les accompagner a I’intérieur du
centre sportif apres avoir vérifié la présence de 1’entraineur et les récupérer apres chaque entrainement
a I’intérieur du centre sportif.

Les parents se doivent d’accompagner leur(s) enfant(s) aux rencontres sportives ou de les confier a une
personne de confiance. Offrez-lui toujours une image de fair-play, de respect, et de discipline.

Se conformer aux régles du jeu, respecter les décisions de I’arbitre, refuser la violence et la tricherie.

Soutenez vos équipes dans la victoire et la défaite. Soutenez tous les joueurs et respecter les arbitres.
Aucune brutalité orale ou physique ou autre ne sera tolérée.*

Acceptez chaque équipe adverse et leur publics. Ne les considérez pas comme des ennemis.

Respectez le terrain, les infrastructures et le matériel.
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Les victoires et les défaites font partie inhérente du sport. Nous ne cautionnons pas les comportements
irrespectueux et violents envers 1’arbitre, les joueurs adverses, leurs publics et leurs encadrants.*

2.  Fair play/Esprit sportif
« Etre fair-play, étre beau joueur, agir avec loyauté et franchise.»
Connaitre les reglements. Ne jamais chercher a commettre délibérément une faute.

La présence d'officiels (marqueurs et chrono) et d'arbitres est essentielle a 1’organisation de toute
compétition. L'officiel a un role difficile a jouer.

Accepter toutes les décisions de 1'arbitre sans jamais mettre en doute son intégrité.

Accepter dignement la défaite face a 1’adversaire. Reconnaitre le bon jeu, les bonnes performances de
l'adversaire.
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Accepter la victoire avec modestie et respecter son adversaire.
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Faire preuve d'esprit sportif en comptant sur le seul talent de son équipe et de ses habiletés sportives
pour obtenir la victoire. Ne pas tenter de gagner par des moyens illégaux ou par la tricherie.

Garder sa dignité et sa maitrise de soi en toutes circonstances. Refuser que la violence physique ou
verbale prenne le dessus.

Faire de chaque rencontre sportive, peu importe 1’enjeu, un moment privilégié. Se conformer aux
regles et a I’esprit du sport pratiqué. Respecter les adversaires, 1’équipe et le coach.

Accepter les décisions des arbitres et des officiels de table de marque (bénévoles ou non).
Rester digne dans la victoire et dans la défaite. Aider chacun par ma présence.
Etre ambassadeur du basket/sport en aidant a faire respecter autour de moi les principes ci-dessus.

Saluer au début et a la fin de chaque rencontre les joueurs et les officiels dans la victoire ou la défaite.

Attitude de joueurs

Le fair play est la notion la plus importante dans un sport. Cette notion est a appliquer sur et en dehors
du terrain. Le respect d’autrui est primordial.

Vos adversaires ne sont pas vos ennemis. Il est impératif et plus ludique de compter sur ces
performances sportive, technique, tactique, mentale ou physique.

Participer aux activités (compétitions, événements et entrailnements) du club implique le respect des
installations sportives mises a votre disposition par le club et la mairie.

Savoir reconnaitre les bonnes performances d’un adversaire et reconnaitre dignement la défaite.
Accepter la victoire avec modestie, sans vouloir ridiculiser I’adversaire. Rester maitre de soi, refuser la
violence physique ou verbale.

Etre a I’heure aux entrainements et aux matchs. Votre coach est libre de refuser votre présence a un
entrainement en cas de retard. Prévenez et justifier vos retards et vos absences.

Ecouter et suivre les instructions des encadrants et des officiels.** Respecter les entraineurs,
dirigeants, officiels, joueurs sur et en dehors du terrain.

Avoir une attitude et des paroles positives. Penser a 1’équipe avant de penser a vous-méme, en
essayant d’aider vos coéquipiers.

Donner le meilleur de vous-méme a I’entrainement et au match.

Investissez-vous dans les entrainements et les matchs, mais ne négligez pas votre scolarité.
Respecter le matériel.

Etre en tenue sportive pour les entrainements. Chaussures propres sur le terrain.

Etre fair-play, soigner votre tenue et votre langage durant les entrainements et les compétitions.
Etre en bonne condition physique et lucide lors des entrainements (pas d’alcool ou de stupéfiant).
Les fautes techniques et antisportives entraineront une sanction par le club. **

Vos partenaires ne sont pas des adversaires, vos adversaires ne sont pas vos ennemis.

S’impliquer dans la vie du Club :



Le club vit grace a des bénévoles impliqués dans 1’encadrement administratif du club, dans les
entrainements et dans la gestion des matchs (arbitrage, table de marque (feuille de marque et chrono)).
Aussi, nous vous invitons a participer a la vie du club lors d’événement associatif ou de match.
Chaque joueur a la possibilité de participer a des stages pris en charge par le club pour se perfectionner et
étre rémunéré dans le cadre de 1’arbitrage, de I’encadrement ou de I’entrainement d’un groupe.

4.

©
©
®
©
©

© 000 © 6O

Attitude de ’entraineur

Ne pas oublier que le basket-ball est avant tout un sport d’équipe.

Adopter un comportement fair play.

Veiller au bien étre des licenciés dans les compétitions et les entrainements.

Ne pas dénigrer ou porter atteinte verbalement ou physiquement aux licencié ou aux officiels.

Aider chaque licencié par sa présence, son expérience et sa compréhension du jeu.
Prendre en charge ou référer a un service médical (urgent ou non) tout sportif dans le besoin (blessure/
accident).

Etre a I’heure aux séances d’entrainements et aux compétitions.

Ne pas hésiter a demander de I’aide au club pour développer votre potentiel (aide du pole technique ou
formation).

Organiser, préparer vos entralnements et vos matchs en suivant la progression des joueurs.
Avoir des chaussures propres et respecter la propreté les lieux.
Développer I’esprit « nous » du jeu collectif.

Prendre plaisir au match et au entrainement tout en diffusant cet état d’esprit.

* 1 En cas de brutalité physique ou orale, le club ou les responsables de salles ou les gardiens peuvent vous
demander de quitter les lieux.

** : En cas de non respect des décisions des officiels, I’entraineur est libre de vous suspendre pour les
prochains matchs. Vous devrez effectuer au moins un arbitrage de match a domicile.



